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LA FUERZA CREATIVA

VIANIFESTACION
+ ESTRATEGIA

Cada luna nueva es un punto cero, un vacio que habilita la llegada de lo
nuevo. El cielo se oscurece, la energia baja, la salvia desciende hacia
las raices de las plantas, en mar se produce lo que se llama "mareas
vivas" y en el campo se aprovecha esta lunacion para plantar frutales.

Somos naturaleza, nosotras también podemos aprovechar cada luna
nueva para dar inicio a un nuevo ciclo. Habilitemos el poder
manifestador que habita en cada una de nosotras, la magia de la
intencion el direccionamiento voluntario de nuestra energia hacia eso
que queremos lograr.

Somos disefiadoras, construimos un camino amable y sincero con
estrategia y practicas agiles que nos acercan hacia nuestras
situaciones deseadas.

Si haces click en la imagen podras
acceder a una playlist para honrar tu
poder manifestador.

Consejo: abre el link en una "nueva pestafia"
Aqui tienes el link por si el enlace no te funciona
https://bit.ly/playlistcreadoras


https://open.spotify.com/playlist/4dHQ6On3xFnRKvwC0N1UeI?si=d6457dac78e94fca
https://open.spotify.com/playlist/4dHQ6On3xFnRKvwC0N1UeI?si=d6457dac78e94fca

LUNA MENGUANTE

Ajustes y mejoras..

LUNA LLENA LUNA NUEVA

Cosecha y celebracion. Vision.

LUNA CRECIENTE

Planificacion y accion.

Siguiendo la luna y las herramientas agiles y de innovacion en
las que forme, comprendemos que al movernos en pequefios
ciclos (y no en lineas rectas), tenemos la posibilidad de alinear
nuestra vision con nuestras acciones. Y como en el nuevo
mundo, incierto y volatil, no podemos generar una
planificacion Unica y a largo plazo, hacer una pausa al finalizar
cada fase nos permite integrar aprendizajes y disefar
pequenos ajustes que inmediatamente implementaremos en el
proximo ciclo.

Si elijo trabajar de manera lineal, arrastraré "errores", o no
tendré oportunidad de adaptarme a tiempo a los cambios que
puedan producirse en el contexto (o en mi).

Implementar esta filosofia en nuestra propia vida y proyectos,
nos permite entrar en una practica de coherencia entre lo que
creemos-queremos-hacemos y una cultura de mejora
continua agil y liviana, en pasos pequefios, que nos invita a
movernos, en vez de analizar tanto.



LA FUERZA CREATIVA

Vamos a plantar nuestra
vision.

Para poder iniciar un ciclo necesitamos entender hacia
donde nos moveremos y hacia donde no deseamos
hacerlo. Como ya sabemos, no podemos tener un plan
unico y estatico, pero si podemos disefiar una brujula
que nos oriente cuando perdamos el rumbo. eso es o
que estamos trabajando en el programa Creadoras

Infinitas y podras sumarte cuando quieras.

Para construir esa brujula, hoy puedes hacer un
pequefio ejercicio. Recuerda que cuando manifestamos,
tratamos de dejar la mente a un lado para poder sentir,
entonces concentrate en la emocion que quieres
devolver a tu cuerpo, eso te ayudara a imaginar
escenarios posibles. No te preocupes en pensar coOmo
lograras llegar ahi, nos ocuparemos de esa parte
durante nuestra fase de disefio.


https://fassinacora.wixsite.com/lafuerzacreativa/programadise%C3%B1atuproposito

LA FUERZA CREATIVA

RITUAL CREATIVO
VIANIFESTACION

1.Imprime esta hoja o reproduce este grafico en papel.
2.Escribe en cada uno de los gajos cual es tu emocion actual para
ésas areas de tu vida, debajo de "Hoy me siento"

Pon en practica tu creatividad y dale sentido a estas grandes definiciones, por ejemplo: "Salud" puede
significar espiritualidad, nutricion o ejercicio fisico. "Amor" puede representar tu amor propio, relaciones o
familia. Prioriza, empieza con 4 areas y luego podras repetir este ejercio con mas posibilidades.

3. Ya tienes el punto de partida. Toma unas respiraciones, conecta
contigo misma y preguntate cuales son tus emociones deseadas para
cada uno de esos gajos, responde con sinceridad, intenta moverte del
"deber-ser" y conecta con tu voz interior ;Qué imagenes aparecen en
cada una de esas areas? Completa ahora con una o dos palabras debajo
de "Manifiesto sentirme". Por ejemplo: Si en trabajo tu emocion actual es
"estancamiento", podras escribir debajo, por ejemplo, "manifiesto sentir
creatividad y plenitud”.

;Lo tienes?



LA FUERZA CREATIVA

Conectando de manera consciente y voluntaria con esas
emociones, no solo las estas atrayendo, sino que estas
marcando tu camino.

Te invito a crear un relato en tiempo presente y
afirmativo usando solo las palabras que aparecen en
"Manifiesto sentirme"

Por ejemplo, si las palabras son: abundante, sana,
acompafada por una red y expresando mi creatividad.

La frase podria ser "Hoy disfruto de plena abundancia
econdmica, me encuentro sana porque me doy tiempo
para nutrirme, mis dias transcurren en red de
amistades, ademas, trabajo compartiendo mis talentos
con el mundo de manera creativa."

Mantén esa frase cerca tuyo, esas palabras valen oro,
mientras las escribes, las devuelves a tu cuerpo y por o
tanto, las manifiestas.



NEN

ALINEADA



Ahora estamos listas para
crear realidad.

Sé que dentro de tu cabeza las preguntas ";Como lo lograre?" o
"¢Como se traduce esto en un plano material?" deben estar

presentes, es normal. Toda accion de manifestacion debe estar
acompafiada de una estrategia de accion. Imaginate el poder de

hibridar ambos mundos, ambos planos.

A eSO vamaos.

Vas a poder ingresar a Creadoras Infinitas para comenzar a hacer

real esas emociones y traducirlas a acciones cotidianas y concretas.

Se trata de un programa de 4 sesiones practicas de 60 minutos
cada una, que podras hacer con sesiones en vivo (conectandote a
un Zoom cada sabado de agosto) o recibiendo los videos cada

Semana para avanzar a tu ritmo.

Recuerda que fluir con la energia disponible nos permite aprovechar

cada fase.

LUNA MENGUANTE

Ajustes y mejoras..

LUNA LLENA LUNA NUEVA

Cosecha y celebracién. Vision.

LUNA CRECIENTE

Planificacion y accién.


https://fassinacora.wixsite.com/lafuerzacreativa/programadise%C3%B1atuproposito

HAZ CLICK
AOLI

Para dar un paso hacia tu futuro.

O ingresa a https://bit.ly/creadorasinfinitas
Dara comenzar a dar entidad a tus emociones
deseadas, sequir disefiando tu propadsito, re-
conectar con tu motivacion y manifestar
direccion en tu vida. Descubre y crea un plan
pDara encauzar tu energia hacia un objetivo que
te haga sentido.

Te veo del otro lado >>>

*Aqui tienes el link por si el enlace no funciona
https://bit.ly/creadorasinfinitas



https://fassinacora.wixsite.com/lafuerzacreativa/programadise%C3%B1atuproposito
https://bit.ly/creadorasinfinitas

LA FUERZA

Juntas estamos escribiendo un nuevo capitulo en la historia.

A traveés de nuestro autoconocimiento, conectadas con
nuestra esencia y creatividad, podemos impulsarnos con
metodologias de innovacion y disefio de soluciones para
navegar la incertidumbre y crear reales transformaciones
en nuestra vida y crear negocios conscientes.

. Quieres que trabaje contigo
1:1 para acompaiiarie?

Puedo disefiar una sesion especial para ti, pensando en
tus objetivos. Si quieres conectar con tu proposito
actual, volver a recuperar motivacion creativa o lanzar
Una marca propia; me encantaria acompafiarte.

Conoce mas aqui.



https://fassinacora.wixsite.com/lafuerzacreativa
https://fassinacora.wixsite.com/lafuerzacreativa
https://fassinacora.wixsite.com/lafuerzacreativa/mentoring

Agenda una call de 30 minufos

Me encantaria conocerte y escuchar tu historia, cuales
son tus planes para 2021 y darte algunos TIPS y
CONSejos para dar ese paso.

Haciendo clik agul tienes acceso a mi agenda para que
elijas el dia/horario que a ti te convenga.

https://www.instagram.com/lafuerzacreativa/

lafuerzacreativa@gmail.com

www. lafuerzacreativa.com
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